
Água Delas – Capacitação inovadora em WASH liderada 
pela comunidade: fortalecendo as vozes das mulheres 
na governança da água no Brasil. Esta inovação 
transformadora de gênero concentrou-se nos desafios 
de água, saneamento e higiene (WASH) que decorrem 
de uma governança da água enviesada por questões de 
gênero, que discrimina sistematicamente as mulheres.

Um projeto apoioado pelo FIT da Waterlution - A Water 
Learning Experience, fundada em 2003 e o Centro das 
Mulheres do Cabo (CMC) uma organização feminista 
fundada em 1984.

Relatório Executivo

Contexto

Quando 
Dezembro de 2024 a outubro de 2025

Onde 
Charneca, comunidade localizada no município do 
Cabo de Santo Agostinho, Pernambuco, Brasil.

“Conhecimento é poder, sem 
conhecimento, não somos 
nada. Tudo o que aprendemos, 
passamos para frente.” 

– Participante

A Charneca é um bairro do município portuário industrial 
de Cabo de Santo Agostinho que enfrenta muitos 
desafios, incluindo o tráfico de drogas e a violência 
urbana. A Charneca também enfrenta dificuldades 
significativas no abastecimento de água, com ruas 
submetidas a racionamento e dependentes de um 
único reservatório de água, que não recebe limpeza 
nem manutenção adequadas.  Há deficiência na coleta 
e tratamento de esgoto, drenagem urbana e manejo 
de resíduos sólidos. Por se tratar de uma área elevada, 
com muitos morros, os caminhões de coleta não 
conseguem acessar todas as ruas, fazendo com que o 
lixo seja transportado por carroças ou carrinhos de mão. 
As mulheres são as mais afetadas pelas deficiências 
na provisão dos serviços de WASH na comunidade e, 

historicamente, não tiveram acesso a informações sobre 
a qualidade da água, além de apresentarem lacunas de 
conhecimento, vocabulário e confiança em relação ao 
WASH e aos seus direitos ao acesso adequado. Essas 
limitações dificultam sua mobilização e participação em 
processos públicos relacionados à segurança hídrica. 
Esse cenário reflete a realidade da governança da água 
no Brasil. O Relatório de Conjuntura dos Recursos 
Hídricos no Brasil de 2020 aponta que as mulheres 
representavam apenas 28% dos membros do Conselho 
Nacional de Recursos Hídricos, com o país apresentando 
classificação “médio-baixa” em inclusão de gênero e 
o pior desempenho em equidade de gênero entre 22 
países da América Latina analisados.
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Participantes 
O projeto engajou diretamente 133 membros  
das comunidades da Charneca (96 mulheres e 
meninas e 37 homens e meninos) envolvidos 
nas atividades de capacitação, engajamento e 
políticas públicas em WASH. 

Um grupo central de 36 mulheres foi apoiado 
na formação de uma rede local mais confiante, 
informada e articulada, fortalecendo suas 
capacidades para testar a qualidade da 
água, analisar dados, dialogar com atores-
chave e desenvolver, de forma colaborativa, 
recomendações de políticas públicas em WASH 
adequadas ao contexto da comunidade.

“Aprendemos muito e levarei isso comigo para o resto da minha vida. 
Podemos dar voz à nossa comunidade e lutar pelos nossos direitos.” 

– Participante

O processo

6 mulheres líderes comunitárias 

receberam treinamento em 

WASH.

As lideranças WASH co-criaram e 
aplicaram, em conjunto com a equipe do 

projeto, uma ferramenta de 
diagnóstico voltada à 

identificação das 
principais demandas 

relacionadas ao 
WASH nas 

comunidades.

Foram elaboradas e 
apresentadas 
recomendações de 
políticas públicas a partir 
das necessidades identificadas 
na Charneca.  

As lideranças WASH 
e 30 mulheres da 

Charneca analisaram 
os resultados do 

diagnóstico e 
participaram de uma 

formação ampliada com 
especialistas em WASH, 

comunicação criativa e mecanismos 
de políticas públicas.
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Recomendações em WASH
Seis recomendações elaboradas com as mulheres do projeto 
foram apresentadas aos atores-chave, abordando os seguintes 
temas:

Água: abastecimento diário e de qualidade, com 
manutenção dos reservatórios e conscientização pública.

Esgotamento sanitário: sistemas eficazes de coleta e 
tratamento para eliminação de riscos à saúde;

Drenagem e contenção de encostas: obras seguras 
para reduzir erosão e deslizamentos (já em andamento). 
Destaca-se que essa recomendação também contribui 
para a mobilidade e segurança viária, evidenciando a 
importância da inclusão das mulheres nos processos 
decisórios.

Banheiros públicos: melhoria nos banheiros do 
Mercadão e construção de três banheiros acessíveis na 
Praça das Azeitonas.

Saúde: monitoramento da qualidade da água nas escolas 
e instalação de filtros e bebedouros adequados.

Resíduos sólidos: coleta seletiva, instalação de lixeiras 
para reciclagem e campanhas educativas contínuas.
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Após o evento, as mulheres seguiram 
mobilizadas, elaborando uma petição 
comunitária apresentada na plenária do 
orçamento participativo, com destaque 
para a recomendação de manutenção, 
limpeza e reestruturação da caixa d’água 
comunitária.

Impacto
O projeto testou uma abordagem inovadora, com um robusto sistema de monitoramento, avaliação e aprendizagem 
aplicado ao longo de sua execução. Os resultados confirmam a hipótese de que abordagens comunitárias e 
transformadoras de gênero podem promover mudanças significativas na governança da água e avançar na 
igualdade de gênero.

Elaboração e apresentação de 6 recomendações 
de políticas públicas por mulheres, algumas 
já incorporadas pelo município, com previsão 
orçamentária para implementação;

Aumento no número de mulheres que 
apresentaram recomendações a atores-chave: de 
66,67% para 100% entre lideranças WASH, e de 
15,25% para 31,91% entre as participantes. Esses 
resultados excederam as metas para os dois grupos.

Quase todas as participantes (96,55%) relataram 
aumento de habilidades em WASH depois das 
oficinas. E uma ampla maioria (92,31%) relatou 
aumento no conhecimento sobre políticas públicas.

Evidências quantitativas e qualitativas indicam 
avanços na participação, confiança e liderança das 
mulheres em processos decisórios. 
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Resultados adicionais
Diversos resultados relevantes emergiram além do escopo inicial do projeto Água Delas, evidenciando seu impacto 
ampliado no engajamento comunitário, na articulação institucional, e na produção de conhecimento.

Visibilidade e reconhecimento

•	 �Duas lideranças WASH foram convidadas a participar 
como painelistas na Conferência Água+, ampliando a 
visibilidade da liderança feminina em WASH.

Produção e disseminação de conhecimento

•	 �Foi desenvolvido um artigo acadêmico, co-autorizado por 
duas integrantes da equipe do projeto e colaboradoras 
acadêmicas, analisando as desigualdades de gênero na 
governança de WASH em nível nacional, com foco em 
comunidades vulneráveis de Pernambuco. 
Clique aqui para ler o artigo

•	 �A metodologia aplicada durante o teste de inovação 
também foi sistematizada em um artigo científico que 
foi apresentado no 26º Simpósio Brasileiro de Recursos 
Hídricos.

Clique na imagem para ver os posts do Instagram

“Este projeto nos mostrou que a mudança é possível. E se a 
gente continuar trabalhando, as coisas vão melhorar.” 

– Participante

Fortalecimento da governança local e articulação 
política

•	 �Seis lideranças WASH e mulheres participantes 
formaram o Comitê Água Delas, com o objetivo de 
representar as demandas da comunidade em espaços 
de decisão.

•	 �O Comitê foi convidado a integrar a Comissão de 
Articulação Local, a partir do diálogo com um vereador 
que acompanhou o projeto.

•	 �As lideranças WASH também foram convidadas para 
um grupo focal com a Secretaria da Mulher (junho de 
2025), com o objetivo de compartilhar perspectivas e 
prioridades da comunidade.

•	 �Dois meses após participar do projeto como mentora, 
uma integrante do Comitê de Bacia Hidrográfica 
incentivou o CMC a integrar o Comitê, refletindo 
o reconhecimento institucional da qualidade e do 
impacto do projeto.
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https://www.instagram.com/p/DOtVy6ajOnL/
https://www.instagram.com/p/DOya0PJDB47/?img_index=1
https://waterlution.org/wp-content/uploads/2026/04/Annex-12-–-Article-Agua-Delas_Artigo-Agua-Delas-SBRH-2025-V2.pdf


Escala e sustentabilidade

•	 �Uma escola local solicitou a realização de novas 
oficinas após o engajamento inicial.

•	 �Outros bairros do Cabo de Santo Agostinho 
demonstraram interesse em replicar a metodologia 
do Água Delas.

•	 �A rede de apoio promovida pelo Centro das Mulheres 
do Cabo segue ativa após o projeto, integrando as 
lideranças WASH em outras mobilizações e ações 
comunitárias.

Incidência em políticas públicas e engajamento de 
atores-chave

•	 �As recomendações de políticas públicas 
apresentadas foram compartilhadas com diversos 
atores, incluindo estudantes, organizações da 
sociedade civil, secretarias municipais, vereadores 
e comunidades locais.

•	 �Um documento formal, assinado pelo Centro 
das Mulheres do Cabo, foi entregue à Secretaria 
de Orçamento Participativo por lideranças 
comunitárias e educadoras.

•	 �Foram assumidos compromissos por 
representantes do poder público, incluindo as 
Secretarias de Educação, Orçamento Participativo, 
Meio Ambiente e Obras, além da COMPESA 
(Companhia Pernambucana de Saneamento).

Visite a página da Água Delas para saber mais 
sobre o projeto e seu impacto por meio de vídeos, 
recomendações de políticas públicas, galeria de 
imprensa, fotos, um jogo, histórias de participantes 
e muito mais!

https://waterlution.org/pt/fit-brasil-agua-delas/

Saiba mais 

Entre em contato para mais informações. 

Dawn Fleming 
dawn@waterlution.org
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https://waterlution.org/pt/fit-brasil-agua-delas/
mailto:dawn%40waterlution.org?subject=
https://www.fit-fit.ca/
https://icn-rcc.ca/
https://mulheresdocabo.org.br/
https://waterlution.org/pt/fit-brasil-agua-delas/
https://international.canada.ca/en/global-affairs

